
 
ราง กําหนดการ (ณ 25/01/2553) 

โครงการแดนองผูมีความหวัง ปที่ 20 

วันเสารที่ 27 ถึงวันจันทรที่ 29 มีนาคม 2553 

ณ คายมหาสุรสิงหนาท (พัน ร.7) จังหวัดระยอง 

 

วันศุกรที่ 26 มีนาคม  2553   
10.00น. รถบัส จํานวน 1คัน สําหรับอาสาสมัครเดินทางสูคายมหาสุรสิงหนาท เพ่ือจัดเตรียมงาน  
บาย –ค่ํา เยาวชนจาก จ.เชียงใหม แมฮองสอน   พิษณุโลก ขอนแกน พังงา และ จ.ชายแดนภาคใต        
 เดินทางสู กทม. 
 

วันเสารที่ 27 มีนาคม 2553 
06.00น. รถบัสจํานวน 2 คัน ออกเดินทางจาก โรงเรียนหมูบานเด็ก จังหวัดกาญจนบุรี 

06.00น. รถบัสจํานวน 1 คัน ออกเดินทางจาก มูลนิธิธรรมานุรักษ จังหวัดกาญจนบุรี 
06.00น. รถบัสจํานวน 1 คัน ออกเดินทางจากโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดพิการ ซ้ําซอน จ.ลพบุรี  
07.00น. รถบัส จํานวน 1คัน สาํหรับเยาวชนจาก จ.เชียงใหม แมฮองสอน พิษณุโลก และ จ.ชายแดนภาคใตออก

เดินทางจากที่จอดรถสถานีรถไฟหัวลําโพง 
07.00น. รถบัส จํานวน 1 คัน ออกเดินทางจาก มูลนิธิเพ่ือการฟนฟู พัฒนาเด็กและครอบครัว 

07.00น. รถตู จํานวน 2 คันออกเดินทางจากที่พักอาสาสมัครจากกลุมประเทศอาเซียนและญี่ปุน 

07.00น. รถบัส จํานวน 3 คัน ออกเดินทางจาก มูลนิธิคริสเตียนเพื่อเด็กพิการ ปากเกร็ด 

07.00น. รถตูจํานวน 2 คันนําคณะจาก จ.พังงาออกเดินทาง  
09.00น. รถบัสจํานวน 1 คัน ออกเดินทางจากสถานสงเคราะหจ.ระยอง 

10.00น. รถจากองคกรตางๆเริ่มเดินทางถึงบริเวณคายมหาสุรสิงหนาท จังหวัดระยอง 

 ลงทะเบียน ณ ศูนยอํานวยการกลาง / นําสัมภาระเขาที่พัก 

12.00น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00น. ประธานในพิธีกลาวเปดโครงการแดนองผูมีความหวัง ปที่ 20 / แนะนําองคกร 
 และหนวยงานที่เขารวม 
13.30น. สาธิตวิธีการเลนน้ําทะเลอยางปลอดภัย /สนุกสนานกับการเลนน้ําทะเล / กีฬาชายหาด 

16.00น. อาบน้ําจืดและเปลี่ยนเครื่องแตงกาย 

17.00น. ชมการแสดงจากทหารนาวิกโยธิน พัน ร.7 

17.30น. รับประทานอาหารเย็นและพักผอนตามอัธยาศัย 

18.30น. การแสดงของเด็กจากองคกรตางๆ 

19.00น. ประชุมรวมทุกองคกรและเจาหนาที่ฝายอํานวยการ ณ ศูนยอํานวยการกลาง 

20.00น. รับประทานอาหารวาง 

21.00น. เด็กและเยาวชนเขานอน 

22.00น. อาสาสมัครเขาประชุม เพ่ือสรุปปญหาและจัดเตรียมงานวันตอไป 



วันอาทิตยที่ 28 มีนาคม 2553  
06.00น. ตื่นนอนดวยความสดชื่นและสนุกสนานกับการบริหารรางกายยามเชา  

07.00น. รับประทานอาหารเชาและพักผอนตามอัธยาศัย  

08.00น. ลองเรือกองทัพเรือชมทะเลกลุมที่หนึ่ง / บําเพ็ญประโยชน  / เก็บขยะชายหาด 
09.00น. ลองเรือกองทัพเรือชมทะเล กลุมที่สอง/ ฟงธรรมเทศนาและละครหุนจากเยาวชน จ.ระยอง 
10.00น. กลุมเยาวชนเขาฐานกิจกรรมซึ่งจัดเตรียมจากแตละองคกร 
 กลุมเด็กเล็ก พักผอนตามอัธยาศัยริมชายหาด 
12.00น. รับประทานอาหารรวมกัน 

13.00น. ผจญภัยใน พัน. ร. 7 ( กลุมเด็กเล็กพักผอนตามอัธยาศัย / เกมสชายหาด ) 

15.00น. เลนน้ําทะเล 
17.00น. รับประทานอาหารเย็น 

18.00น. การแสดงของเด็กจากองคกรตางๆ 

19.00น. ประชุมรวมทุกองคกรและเจาหนาที่ฝายอํานวยการ 

20.00น. รับประทานอาหารวาง 

21.00น. เด็กและเยาวชนเขานอน 

21.30น. อาสาสมัครทุกคนเขาประชุมสรุป 
22.30น. อาสาสมัครเขารวมประชุมเวทีแลกเปลี่ยนงานอาสาสมัคร  
 (Voluntary Work Exchange Forum) 
 

วันจันทรที่ 29 มีนาคม 2553 
06.00น. ตื่นนอนดวยความสดชื่นและสนุกสนานกับการบริหารรางกายยามเชา 

07.00น. รับประทานอาหารเชา 

08.00น. เก็บสัมภาระจากที่พัก เพ่ือเตรียมตัวเดินทางกลับ 

09.00น. พิธีมอบเกียรติบัตรแกอาสาสมัคร / กลาวขอบคุณและอําลาผูสนับสนุนอนุเคราะหโครงการ                                  

10.00น. ขบวนรถออกเดินทางกลับสูภูมิลําเนา 

10.30น.         อาสาสมัครประชุมสรุปงาน 

12.00น. รบัประทานอาหารเที่ยง 

15.00น. เริ่มทยอยกลับถึงท่ีพักโดยสวัสดิภาพ ดวยความประทับใจในธรรมชาติที่ไดสัมผัส เบิกบานกับมิตรภาพ

จากเพ่ือนใหมๆ และมีแนวคิดที่จะอยูในสังคมอยางมีคุณคา มีความหวังท่ีจะสรางสิ่งท่ีเปนประโยชน

ใหกับผูอ่ืนตอไป 
 

################################    
 
หมายเหต ุ กําหนดการสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม                                                                                                 
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